
آٚاٞب ٚ ٘ٛاٞبی ؿت لذس 
* ٞٛؿًٙ خبٚیذ

ٞبی لذس ٚ احيب ٔؼشٚفٙذ، تغييشات صیجبیي  ٞب وٝ اص ٘ٛصدٞٓ ٔبٜ سٔضبٖ تب ثيؼت ٚ ػْٛ ایٗ ٔبٜ ثٝ ؿت دس ایٗ ؿت: ٔٙبػه

یبثذ ثٝ ٕٞيٗ ػجت،  آیذ، حضٖ ٚ حبِت تضشع دس ٘غٕبت لضٚ٘ي ٔي ٞبی ؿؼشی دس آٚاصٞب پذیذ ٔي دس ٘غٕبت ٚ ٔضٕٖٛ

ٞبی آٚاصی  وٝ ثٟتش اػت آٖ سا ؿيٜٛ)ٞبی آٚاصی  یبفت ٚ ٌٛ٘ٝ ػحشی ثيـتش ثٝ ػٛی ٘ؼت ٚ ٔذح ٚ ٔٙمجت ػٛق ٔئٙبخبت 

 .دس اؿىبَ صیش، ٔٛسد اػتمجبَ ٔٛٔٙيٗ ثٛد( ثٙبٔيٓ

خٛا٘ي،  ػشائي، ٘ٛحٝ خٛا٘ي، ٔذیحٝ خٛا٘ي، سٚضٝ خٛا٘ي، ٘يبیؾ خٛا٘ي، ٔمتُ خٛا٘ي، ٔٙمجت روشخٛا٘ي، دػبخٛا٘ي، ٘ؼت

خٛا٘ي ٚ لٙجشخٛا٘ي  خٛا٘ي، تشػٝ یٝٔشث

 

ای  ثٙذی ٌؼتشدٜ ای داسد ٚ ثٝ ػجت تٙٛع ٔضبٔيٗ آٖ، داسای دػتٝ روش دس ٔٛػيمي ػجبدی ایشاٖ خبیٍبٜ ٚیظٜ :روشخٛا٘ي

تٛاٖ ثٝ كٛست صیش  ؿٛد، روش دائٓ، روش ٔٙبػجتي، أب اص ثؼذ ٔٛػيمبیي، اروبس سا ٔي اػت، ٌشچٝ دس دٚ ؿىُ اخشا ٔي

. تمؼيٓ وشد

روش خب٘مبٜ، روش ٔشثيٝ، روش ٔليجت، روش ٘يبیؾ روش ػجبدی، روش آئيٙي، روش دػب، روش تٛػُ، 

 

: آیٙذ ایٗ روشٞب دس دٚ حبِت ثٝ اخشا دسٔي

. ٌيشد وٝ اوثشا ثٝ كٛست آساْ ٚ دس حبَ ٘ـؼتٝ ٚ ثيـتش تشٍٕ٘ٛ٘ٝ كٛست ٔي :روش خفي

ػفي ٞٓ ثٝ ٞبی فُ روش سا دس ٘حّٝ. ؿٛد وٝ ثب كذای ثّٙذ ٚ سػب ٚ خٛؽ ٚ تٛاْ ثب حشوبت تضشػي، اخشا ٔي :روش خّي

دٞٙذ ٚ ٞٓ ثذٖٚ ػبص، ثٝ كٛست آٚاص ٚ  ٕٞشاٜ ػبصٞبیي چٖٛ دف، تٙجٛس، ػٛد، ٘ي ٚ دٚتبس ٚ تبع ٚ ٌٛسٌٝ ا٘دبْ ٔي

 –ٔب٘ٙذ الله، الله . ٞبی ٔـخق اص ػٛی خٕغ راوشاٖ اػت خٛا٘ي وٝ ٕٞشاٜ تىشاس سیتٕيه یه وّٕٝ خبف ثب اوؼبٖ تشا٘ٝ

...  الله، الله

 



آٚسد، اٚ سا ثٝ ٘ٛػي  س ٔٛػيمي آٚایي روش، ػلاٜٚ ثش آسأـي وٝ دس دسٖٚ ا٘ؼبٖ پذیذ ٔيخبكيت تىشاس ٚ تؼّؼُ د

سػب٘ذ وٝ لبثُ تؼشیف ثٝ صثبٖ ػبدٜ ٘يؼت، چٖٛ دس ٔبٜ سٔضبٖ ٔذاٚٔت دس سٚصٜ ثٝ ٘ٛػي آسأؾ خؼٕي  ٔي« حضٛس»

ای اص وـف ٚ ؿٟٛد  ثٝ حيطٝٞبی ؿجبٍ٘بٞي ا٘ؼبٖ سا  ا٘دبٔذ، روش ٚ ٔذاٚٔت دس آٖ ٚ ثذ٘جبِؾ ٘يبیؾ ٚ سٚحي ٔي

. ػب٘ذ وٝ تٛكيف ؿذ٘ي ٘يؼت س دسٚ٘ي ٔي

 

ٞبخٛا٘ي  ٞبی ثيبٖ ولأي ٚ آٚایي آٟ٘ب اغّت اص ٌبث روشٞب سیـٝ دس اػتمبدات دیٙي پيؾ اص اػلاْ دس ایشاٖ داسد ٚ ؿيٜٛ

سٚاٖ ٚاطٜ »یب ثٝ ػجبستي  «ٔب٘تشاػپٙتب»صای ا٘ؼب٘ي اػت وٝ دس ػٟذ وٟٗ آٖ سا  ٌفتٝ ؿذٜ اػت، روش، ٘ٛػي ٔٛػيمي دسٖٚ

ٌٛیيٓ، ٔب٘تشاٞب اص ٔؼٙبی  ٔي( روش دس تٟٙبیي)ٚ ٔٙبخبت ( روش صیشِت)٘بٔيذ٘ذ ٚ أشٚصٜ ثٝ آٖ روش ٚ صٔضٔٝ  ٔي« ٔيٙٛی

ا٘ذ، ایشا٘يبٖ ثش ایٗ  ٞٓ ٌفتٝ( ػشٚد)آیذ ٚ ٘ٛػي تفىش ٔٙظٓ اػت وٝ ثٝ آٖ ادات ػمُ، ٚسد، روش ٚ ػشٚ  ا٘ذیـيذٖ ٔي

ؿٛد ٚ ایٗ ٌٛاٜ ٔٛػيمي آٚایي  آیذ ٚ اٞٛسأضدا اص پغ آٖ ثش ٔي ٜ ایٗ سٚاٖ ٚاطٜ ٔيٙٛی اص ثيٙؾ پذیذ ٔياػتمبد ثٛد٘ذ ن

. «ا٘ذاصد ػشٚؽ آٖ پيشٚصٔٙذی اػت وٝ ثٟتش اص ٞش وغ دسٚج سا ثشٔي»: ا٘ذ وٝ چٙيٗ تفؼيش وشدٜ« ٞبدخت یـت»سا دس 

 

دليك تشیٗ كٛست ( روش)ٔب٘ذ وٝ وٙؾ ٘يبیؾ آٍٞٙيٗ فشدٚػي ٘يض دس وٟٗ ٘بٔٝ ثبػتب٘ي خٛیؾ ػؼي داسد ثٝ ٔب ثفٝ

ا٘ذ ٚ آٖ سا ثٝ ا٘حبء  ثشای ٘بثٛدی دسٚؽ اػت ثٝ ٕٞيٗ ػجت ٞٓ ادیجبٖ ایشا٘ي ثش ٔؼئّٝ روشخٛا٘ي تبويذ فشاٚاٖ داؿتٝ

: ا٘ذ ٌٛ٘بٌٖٛ ػفبسؽ وشدٜ

ثىش آٚسد كذٞضاساٖ ٔؼٙي                                      روش ثبیذ ٌفت تب فىش آَٚسَد 

 

: دٞٙذ دس داػتبٖ ِيّي ٚ ٔدٖٙٛ روش ػبؿمب٘ٝ سا تؼشیف وشدٜ ٚ چٍٍٛ٘ي آٖ سا ؿشح ٔي

 

٘بٔذی ثيشٖٚ ثٝ خض ِيّي ٕٞي                         اص صثب٘ؾ ٞشٌض اِجتٝ دٔي 



اٚ روش ِيّي آٔذی اِحٕذ اٚ                     دس ٕ٘بصؽ ای ػدت ثي ػٕذ 

٘بْ ِيّي ثٛد اٚ سا دس ٚخٛد                     دس تـٟذ دس سوٛع ٚ دس ػدٛد 

 

: اؿبست ؿذٜ اػت( دائٓ)دس داػتبٖ یٛػف ٚ صِيخب وٝ اص للق لشآ٘ي اػت ٞٓ ثٝ روش ػبؿمب٘ٝ ٚ روش ٔذاْٚ 

 

٘بْ خّٕٝ چيض، یٛػف وشدٜ ثٛد                       آٖ صِيخب اص ػپٙذاٖ تب ثٝ ػٛد

للذ اٚ ٚ خٛاٜ اٚ یٛػف ثذی                       ٘بْ اٌش ثش ٞٓ صدی كذٞضاساٖ

ؿذی اٚ ػيش ٚ ٔؼت اص خبْ اٚ  ٔي                    ٌشػٙٝ ثٛدی، چٛ ٌفتي ٘بْ اٚ

٘بْ یٛػف ؿشثت ثبطٗ ؿذی               اؽ، اص ٘بْ اٚ ػبوٗ ؿذی تـٍٙي

!! ٖ وٙذ دس ػـك ٘بْ دٚػت، ایٗای                    ٚلت ػشٔب ثٛدی اٚ سا پٛػتيٗ 

 

وؼي وٝ ثٝ روش ػبدت وٙذ اؿبستي اػت اص ٔحجت : ٘بٔيذ٘ذ ٚ اسثبة ٔؼشفت ٔؼتمذ٘ذ ٔي« روش دَ»ایشا٘يبٖ روش وثيش سا 

الله، اِحٕذالله، یب ػتبس، یب غفبس، یب ٚٞبة  حك تؼبِي وٝ دس دِؾ ٘ـؼتٝ اػت، ثٝ ٕٞيٗ ػجت روشالله، سة، یب الله، ػجحبٖ

پشػيذ٘ذ وٝ ( ف)اٖ ثٝ كٛست پيٛػتٝ ٚ آٍٞٙيٗ، ثش صثبٖ ایشا٘يبٖ خبسی ثٛد، سٚایتي اػت وٝ اص پيبٔجش اوشْٚ یب ٔٗ

. آٖ وٝ روش خذا ثؼيبس وٙذ: ثٟتشیٗ اُٞ ٔؼدذ ويؼت؟ فشٔٛد

 

ٚدی ثٛد وٝ ثب تٙٛع ُٔ( ع)ٌشفت، روش دٚاصدٜ أبْ اص خّٕٝ روشٞبیي وٝ اص دػتٝ روشٞبی تٛػُ دس ٔبٜ سٔضبٖ ا٘دبْ ٔي

خٛا٘ذ٘ذ، وٝ دس  خبكي چٝ ثب ػبصٞبی صخٕٟبی ٚ چٝ ثذٖٚ ػبص خٛا٘ذٜ ٔيـذ ٚ ؿيؼٝ ٚ ػٙي آٖ سا دس ٔبٜ سٔضبٖ ٔي

ٞبی غشثي وـٛس روشٞبی ٔتٙٛػي  دٞٓ، ضٕٗ آ٘ىٝ دس ٔيبٖ اُٞ حك دس اػتبٖ ٞبیي اص آٖ سا اسایٝ ٔي ادأٝ ٔطّت ٕ٘ٛ٘ٝ

تٛا٘ذ ثشي صسیٙي دس پشثبسی ٔٛػيمي  ؿذٜ وٝ ٞش وذاْ ٔي ا٘ذٜ ٔيدس ایٗ ٔبٜ ثب تٙجٛس خٛ( ع)دس تٛػُ ثٝ ٔٛلا ػّي



. ثيفضایذ( ثٝ ِحبظ تٙٛع ٘غٍٕي)ٔزٞجي ایشاٖ 

 

روشٞبیي چٖٛ یب ػّي ٞب٘بی، ٔٛلا خب٘ٓ، یبس ػّي ٔٛلاْ ػّي دس ٔٛػيمي اُٞ حك ٚ الله، ٜٞٛ، ػيذ دس طشیمت ٘مـجٙذیٝ 

تٛاٖ اص ایٗ آؿفتٝ ثبصاس  سؽ دليك، دسػت ٚ ػّٕي ثٝ آٟ٘ب، ٔيٞبی دیٍش وٝ ثب ً٘ خٙٛة خشاػبٖ ٚ ثؼيبسی اص ٕ٘ٛ٘ٝ

٘غٍٕي دس حبَ حبضش وٝ ثشای خبٔؼٝ ٚ سػب٘ٝ ٞب پذیذ آٔذٜ، ثٝ دسآٔذ ایشا٘يبٖ ٕٞٛاسٜ دس طَٛ تبسیخ خذاخٛی  وؼبد ثي

اص ٔٛػيمي ٚ ا٘ذ، ثٝ ٕٞيٗ ػجت ثٛدٜ وٝ  ا٘ذ ٚ ایٗ سا ثب تٕذٖ ٚ فشًٞٙ ػتشي خٛد ثٝ اثجبت سػب٘ذٜ ٚ خذاٌٛ ثٛدٜ

اص خّٕٝ ایٗ ٘ٛاٞبػت وٝ ٔٙطجك ثب « روش»ا٘ذ  ٘ٛاٞبی آٖ دس ایبْ ٔختّف، ثٟتشیٗ ثٟشٜ تجّيغي ٚ وبسثشدی سا ٔيٍشفتٝ

ؿذٜ حبَ چٝ ثب ػبص ٚ چٝ ثذٖٚ ػبص ٚ ثلٛست آٚاص یب ولاْ آٍٞٙيٗ، چشا وٝ  حبلات دسٚ٘ي ثب ایٗ ٔبٜ ثٝ وبس ٌشفتٝ ٔي

: ا٘ذ ٔؼتمذ ثٛدٜ

 

ٔبٖ سا خب٘ت صاسی وٙذ  ٔيُ                 وٝ ٔبٖ یبسی وٙذ چٖٛ خذا خٛاٞذ

ٞٓ دػب اص تٛ، اخبثت ٞٓ ص تٛ                       ای خذا، صاسی ص تٛ، ٔشٞٓ ص تٛ

ساٜ صاسی ثش دِؾ ثؼتٝ وٙي                ٞش وٝ سا خٛاٞي ص غٓ خؼتٝ وٙي

خبٖ اٚ سا دس تضشع آٚسی                     ٚ آ٘ىٝ خٛاٞي وض ثلایؾ ٚاخشی

 

خبْ   دس اُٞ ػٙت حٙفي، خٙٛة خشاػبٖ، تشثت( ع)ایٙه ٕٟ٘ٛ٘بی اص روش دٚاصدٜ أبْ

 

 ( ع)روش دٚاصدٜ أبْ 

ٔٗ ص ٟٔش حيذسْ، ٞش ِحظٝ ا٘ذس دَ كفبػت 

ٔب سا أبْ ٚ سٕٞٙبػت ( ع)اص پي حيذس، حؼٗ



( ع)اْ، دس آػتبٖ اثٛاِحؼٗ  ٕٞچٛ وّت افتبدٜ

ثش ٞش دٚ چـٕٓ تٛتيبػت ( ع) خبن ٘ؼّيٗ حؼيٗ

دٚ چـٓ سٚؿٙٓ ( ع)ػبثذیٗ تبج ػشْ، ثبلش 

سٚاػت ( ع)ثش حك اػت ٚ ٔزٞت ٔٛػي ( ع)دیٗ خؼفش 

ای ٔٛاِي ٚكف ػّطبٖ خشاػبٖ سا ؿٙٛ 

رسٞبی اص خبن لجشؽ دسدٔٙذا٘ٝ سا ؿفبػت 

( ع)پيـٛای ٔٛٔٙبٖ اػت ای ٔؼّٕب٘بٖ، تمي 

سٚاػت  سا دٚػت داسیذ، دس ٕٞٝ ٔزٞت( ع)ٌش ٘مي 

٘ٛس دٚ چـٓ ػبِٓ اػت ٚ آدْ اػت ( ع)ػؼٍشی 

یه ػپٟؼبلاس دس ػبِٓ ودبػت؟ ( ػح)ٕٞچٛ ٟٔذی 

لّؼٝ خيجش ٌشفتٝ اػت، آٖ ؿٟٙـبٜ ػشة 

ص آ٘ىٝ دس ثبصٚی حيذس، ٘بٔٝ الا فتي اػت 

ؿبػشاٖ اص ثٟش ػيٓ ٚ صس ػخٟٙب ٌفتٟب٘ذ 

غلاْ خبف ؿبٜ اِٚيبػت « احٕذ خبٔي»

د ٔختبس ٌُ اِٚيب ٌُ، ا٘جيب ٌُ، احٓ

تٗ ٌُ ٚ، پشٞٗ ٌُ ٚ ػٕبٔٝ ٌُ، دػتبس ٌُ 

( ٌٛیب ؿؼش اص ؿيخ احٕذ خبْ ٔؼشٚف ثٝ ص٘ذٜ پيُ اػت)

تب حيبت اػت ثٍٛ ٔٛٔٙب، تب سٚص ٕٔبت  

فشق ػش تب ثٝ وف پبی ٔحٕذ كّٛات 

 



 ( ٔذدخٛاٞي)ٔٙتٟي ثٝ تٛػُ ( ع)سٚایت دْٚ روش دٚاصدٜ أبْ 

 «دٚتبس»ثب ػبص : ٘ٛع اخشای روش

ؿبٞب ػلاْ ػّيه                    ٜ دُِذَُ ػٛاسای ؽ

ؿبٞب ػلاْ ػّيه                       كفذس ثب رٚاِفمبس

ؿبٞب ػلاْ ػّيه                      ػبؿك سٚی تٛاْ، ٔٗ ػً وٛی تٛاْ، دس تىبپٛی تٛاْ

ن ؿبٞب ػلاْ ػّي            ، خؼشٚ ٚالاٌٟش، ٔٙظش اُٞ ٘ظش(ع)ٚ حؼيٗ ( ع)ثبة حؼٗ 

ؿبٞب ػلاْ ػّيه        ، خٛا٘ذٜ خذایؾ ِٚي(ف)، سٚ٘ك دیٗ ٘جي (ع)اِؼبثذیٗ ػّي  صیٗ

أبْ ؿبٞب ػلاْ ػّيه ( ع)ػلاْ، ٔٛػي وبظٓ ( ع)ثٙبْ، خؼفش كبدق ( ع)حضشت ثبلش 

ؿبٞب ػلاْ ػّيه                            ٘ٛا  ؿبٜ خشاػبٖ ٔب، لجّٝ اُٞ ٚفب، سٞجش ٞش ثي

ؿبٞب ػلاْ ػّيه                اٜ ٘مي ػشٚسْ، ػؼٍشی تبج ػشْٞؼت تمي سٞجشْ، ؽ

ؿبٞب ػلاْ ػّيه                   ، كف ؿىٗ وبفشاٖ، لجّٝ آصادٌبٖ (ػح)ٟٔذی آخش صٔبٖ 

ؿبٞب ػلاْ ػّيه                          احٕذ خبْ تٛاْ، ٔؼت ٔذاْ تٛاْ، خبكٝ غلاْ تٛاْ

 

ػشحذی آٚاص ٔذدخٛاٞي ثٝ كٛست فشیبدخٛا٘ي 

 .ؿٛد ثب ٔتش آصاد وٝ دس پبیبٖ روش خٛا٘ذٜ ٔي

ٔذد ٔيخٛاٞٓ اص خٕغ ثضسٌبٖ                              ٔذدوٗ ؿبِٜ ػّطبٖ خشاػبٖ

ؿبٜ ٔشداٖ ( ع)ٔذد وٗ یب ػّي                         ٔذد وٗ ایٗ صٔبٖ ٚلت ٔذد اػت

ٔـتبق ثٝ دیذاس ٘جي ثٛد ( ع)ػّي                    ثٛد( ع)ػبؿك سٚی ػّي( ف)ٔحٕذ

وٝ ایٗ ٟٔش ٚ ٔحجت اصِي ثٛد                                     ثيب ثـٙٛ صٔٗ خبٖ ثشادس

دس ٞش دٚ خٟبٖ ٔظفش ٚ ٔٙلٛس٘ذ                                ٔٛلاطّجبٖ وٝ داؽ ٔٛلا داس٘ذ



 

 ۱۳ ا٘تـبسات ػٛسٜ ٟٔش،  خبٚیذ،ثٝ وٛؿؾ ٞٛؿًٙ « ٔٛػيمي سٔضبٖ دس ایشاٖ»ثشٌشفتٝ اص وتبة * 

 


